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Regulamin Klubowych Zawodow Strzeleckich KRUK FLask 2026

CEL ZAWODOW
e popularyzacja sportu strzeleckiego wsréd mtodziezy i dorostych
e starty w zawodach celem przedtuzenia licencji zawodniczej na 2027 rok
e wylonienie najlepszych zawodnikow.

ORGANIZATOR ZAWODOW

Klub Strzelecki ,,KRUK Lask”

ul. Wrzosowa 35 Lask

tel. 797 280 180

https://kskruk.pl

Regon: 730261706 NIP: 831-14-85-937

TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW

25.01.2026 Lask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe +Puchar Wojewodztwa
22.02.2026 Lask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe

22.03.2026 Lask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe

12.04.2026 Lask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe

31.05.2026 Lask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe

14.06.2026 Lask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe +Puchar Wojewodztwa
19.07.2026 Lask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe +Puchar Wojewodztwa
30.08.2026 Lask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe

27.09.2026 YLask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe

25.10.2026 Lask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe

22.11.2026 Lask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe

13.12.2026 Lask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe

27.12.2026 Lask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody ,,Sylwestrowe” +Puchar Wojewédztwa

Strzelnica kryta firmy ,,SHOTBOM” Kolumna ul. Wrzosowa 35, 98-100 Lask.
Rozpoczgcie zawodow godzina 09.00.
Zakonczenie zawodoéw godzina 13.00.

PROGRAM ZAWODOW

Kcz z luneta- Karabin centralnego zaptonu z luneta, lezac, 10 strzatdéw ocenianych z 13,
czas 8 minut, odlegto$¢ 50m, tarcza Kpn.

Ksp z luneta- Karabin bocznego zaptonu z luneta, lezac, 10 strzatow ocenianych z 13,
czas 8 minut, odlegto$¢ 50m, tarcza Kpn.

Kcz- Karabin centralnego zaptonu lezac- bez podporki, 10 strzatow ocenianych z 13, czas
8 minut, odlegtos$¢ 50m, tarcza TS-1c, przyrzady celownicze mechaniczne lub kolimator
bez powigkszen. Niedozwolone jest stosowanie kurtek, spodni, rekawic 1 pasow
strzeleckich,
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Ksp — Karabin sportowy lezac-bez podporki , 10 strzatow ocenianych z 13, czas 8 minut,

odlegtos¢ 50m, tarcza TS-1, przyrzady celownicze tylko mechaniczne.

Pcz -Pistolet centralnego zaptonu , 10 strzatéw ocenianych z 13, czas 10 minut, odleglos¢

25m, tarcza TS-4, mozna strzela¢ oburacz.

Psp — Pistolet sportowy, 10 strzatow ocenianych z 13, czas 10 minut, odlegtos¢ 25m,
tarcza TS-4, mozna strzela¢ oburgcz.

Psp20 — Pistolet sportowy, 20 strzaldéw ocenianych z 25, czas 15 minut, odlegtos¢ 25m,
tarcza TS-4, nie mozna strzela¢ oburacz.

Pm — Pistolet maszynowy samopowtarzalny, 10 strzatéw ocenianych z 13, czas 8 minut,

odlegto$¢ 50m, tarcza TS-4.

PczDK — Pistolet centralnego zaptonu duzego kalibru (kaliber>9mm), 10 strzatow
ocenianych z 13, czas 8 minut, odlegtos¢ 25m, tarcza TS-4, mozna strzela¢ oburacz.

Pdp Pistolet centralnego zaptonu do poperéw kal. do 9mm, 5 strzatéow, przyrzady
celownicze dowolne, dtugos¢ lufy max 153 mm,

SPS-5 - Strzelba do poperdéw Standard, 5 strzatow.
SPA-5 - Strzelba do poperéw Automat, 5 strzatéw.

Strzelba gladka lufa BRENECA 5 ocenianych (amunicja BRENECA) czas 5 minut,
odlegtos¢ 25m, tarcza TS-4.

Kpn-40 (open) strzaly probne czas 5 minut, strzaty oceniane czas 40 minut.
Ppn-40 (open) strzaly probne czas 5 minut, strzaty oceniane czas 40 minut.

Ak-47 postawa kleczac, 10 strzatdéw ocenianych z 13, czas 8 minut, odleglos¢ 50m,
tarcza 23p-/2, przyrzady celownicze wigcznie mechaniczne. Dopuszczone karabinki
systemu AK o kalibrze 7,62x39 i maksymalnej dtugosci lufy 415mm.

UCZESTNICTWO

e zawodnicy posiadajacy licencje Polskiego Zwigzku Strzelectwa Sportowego (PZSS)
e zawodnicy ubiegajacy si¢ o licencj¢ i patent PZSS

PUNKTACJA

Indywidualna w kazdej z konkurencji

NAGRODY

e DYPLOMY - za miejsce I w kazdej konkurencji
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8. ZGLOSZENIA
Zgloszenia zawodnikéw w dniu zawoddéw do godziny 11.30.

9. KOSZTY UCZESTNICTWA

Wpisowe 50 PLN.

Startowe za kazda konkurencje 25 zt.

Whpisowe i Startowe platne gotowka podczas zapisu.
Amunicja wtasna lub odptatnie zapewnia Organizator.

O O O O

10. PROTESTY

Zawodnik moze zlozy¢ protest do Sedziego Glownego, bezposrednio po zaistnialym
spornym zdarzeniu lub po podaniu wstepnego wyniku (na monitorze lub na
liscie)jednak w czasie nie dluzszym niz 15 min od podania wynikow i po wplaceniu
oplaty za protest 100 zl. Oplata ta jest zwracana w przypadku uznania protestu.
Decyzja Sedziego Glownego jest ostateczna.

11. SPRAWY ROZNE

bron wtasna lub uzyczona (parametry broni wedtug przepiséw ISSF).

Przestrzeliny beda kalibrowane, zgodnie z kalibrem z ktorego strzela zawodnik.
korzystanie z broni klubowej obowigzkowo z amunicja klubowa.

mozna uzywac lunet do obserwacji przestrzelin.

ztoZenie podpisu na metryczce startowej jednoczesnie jest wyrazeniem zgody na
umieszczenie nazwiska 1 imienia w komunikacie koncowym, na publikacje rezultatow z
zawodow w $Srodkach masowego przekazu, relacjach z przebiegu i zakoficzenia
zawodow zamieszczonych w materiatach promocyjnych organizatora, wspotorganizatora
oraz w mediach. Udzial w zawodach jest rownoznaczny z akceptacja niniejszego
regulaminu. Zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE)
2016/679 z dn. 27.04.2016r. 1 ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych
osobowych (Dz.U. 2018 poz.1000, z pdzn. zm.).

PRZEBIEG KONKURENCIJI Strzelba do poperow

1.

Bron: strzelba gladko lufowa, powtarzalna w konkurencji SPS-5, samopowtarzalna w

konkurencji SPA-5

Amunicja: amunicja $rutowa (max 5 szt.) Zawodnik w momencie startu moze posiadac i

uzy¢ tylko okreslong ilo§¢ amunicji réwng liczbie celéw reaktywnych przeznaczonych do

ostrzelania na torze (max 5 szt.).

Przebieg i ocena konkurencji:

e Na dedykowanym konkurencji torze ostrzela¢ wyznaczong liczbe¢ celéw reaktywnych
(max 5 szt.) w wyznaczonej kolejnosci.

e Wynikiem jest czas wykonanych zadan strzeleckich, powigkszonych o ewentualne kary,
ktorych miary wynoszg odpowiednio: ,,miss” +5s.
Niezachowanie wyznaczonej kolejnosci ostrzelania celéw reaktywnych karane jest +60s.

e Opuszczenie stanowiska po ukonczeniu konkurencji bez sprawdzenia roztadowania broni
przez s¢dziego karane jest dyskwalifikacja.

e Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa karane jest dyskwalifikacja.

e (Oddane strzatu przed sygnalem startowym ,,Timera” karane jest dyskwalifikacja.
Problemy z bronig i amunicjg w czasie konkurencji sa problemami zawodnika.
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PRZEBIEG KONKURENCJI Pistolet Dynamiczny

e Nakomend¢ PRZYGOTOWANIE zawodnik podchodzi do stanowiska, odktada
roztadowang bron bez magazynka z lufa skierowang w kierunku kulochwytu, taduje
magazynek 5 szt. naboi, odktada go obok broni i cofa si¢ na wyznaczong pozycje
wyjsciowa.

e Na sygnatl timera dobiega do stanowiska, dotgcza magazynek do broni przetadowuje
bron i ostrzeliwuje 5 celow reaktywnych w dowolnej kolejnosci.

e Wynikiem jest czas wykonanego zadania strzeleckiego, powigkszony o ewentualne kary,
ktoérych miara wynosi: ,,miss” +5s., za kazdy nie ostrzelany cel +5 sekund

e Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa karane jest dyskwalifikacja.
Opuszczenie stanowiska po ukonczeniu konkurencji bez sprawdzenia roztadowania broni
przez sedziego karane jest dyskwalifikacja.

Uczestnicy bioracy udzial w zawodach na strzelnicy ,,SHOTBOM?” podlegaja regulaminowi
strzelnicy. Osoby lamiace regulamin Strzelnicy zostana usuni¢te i zdyskwalifikowane w
calych zawodach.

Bron na strzelnicy nosimy w kaburach lub pudelkach transporterach rozladowang wraz z
rozladowanymi magazynkami i wyjmujemy i ladujemy tylko na stanowiskach strzeleckich

na komende¢ prowadzacego strzelanie.

Ostateczne decyzje we wszystkich kwestiach nie ujete niniejszym regulaminem podejmuje Sedzia
Glowny.
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