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Regulamin Klubowych  Zawodów Strzeleckich KRUK Łask 2025 

 
1. CEL ZAWODÓW 

● popularyzacja sportu strzeleckiego wśród młodzieży i dorosłych 
● starty w zawodach celem przedłużenia licencji zawodniczej na 2026 rok 
● wyłonienie najlepszych zawodników. 

‘ 

2. ORGANIZATOR ZAWODÓW 

Klub Strzelecki „KRUK Łask” 

ul. Wrzosowa 35 Łask 

tel. 797 280 180 

https://kskruk.pl 

Regon: 730261706    NIP: 831-14-85-937 

 

3. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW 
 

26.01.2025  Łask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe + Puchar Województwa 
23.02.2025  Łask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe  
23.03.2025  Łask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe + Puchar Województwa 
27.04.2025  Łask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe 
18.05.2025  Łask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe  
15.06.2025  Łask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe 
20.07.2025  Łask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe 
31.08.2025  Łask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe + Puchar Województwa 
28.09.2025  Łask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe 
26.10.2025  Łask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe 
23.11.2025  Łask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe 
14.12.2025  Łask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody Klubowe + Puchar Województwa 
28.12.2025  Łask- Kolumna ul. Wrzosowa 35 Zawody „Sylwestrowe” 

 

Strzelnica kryta  firmy „SHOTBOM” Kolumna ul. Wrzosowa 35, 98-100 Łask. 

Rozpoczęcie zawodów godzina 09.00. 

Zakończenie zawodów godzina 13.00. 

 

4. PROGRAM ZAWODÓW   

1. Kcz z lunetą- Karabin centralnego zapłonu z lunetą, leżąc, 10 strzałów ocenianych z 13, 

czas 8 minut, odległość 50m, tarcza Kpn. 

2. Ksp z lunetą- Karabin bocznego zapłonu z lunetą, leżąc, 10 strzałów ocenianych z 13, 

czas 8 minut, odległość 50m, tarcza Kpn. 

3. Kcz- Karabin centralnego zapłonu leżąc- bez podpórki, 10 strzałów ocenianych z 13, czas 

8 minut, odległość 50m, tarcza TS-1c, przyrządy celownicze mechaniczne lub kolimator 

bez powiększeń. 

https://kskruk.pl/
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4. Ksp – Karabin sportowy leżąc-bez podpórki , 10 strzałów ocenianych z 13, czas 8 minut, 

odległość 50m, tarcza TS-1, przyrządy celownicze tylko mechaniczne. 

5. Pcz -Pistolet centralnego zapłonu , 10 strzałów ocenianych z 13, czas 10 minut, odległość 

25m, tarcza TS-4, można strzelać oburącz. 

6. Psp – Pistolet sportowy, 10 strzałów ocenianych z 13, czas 10 minut, odległość 25m, 

tarcza TS-4, można strzelać oburącz. 

7. Pm – Pistolet maszynowy samopowtarzalny, 10 strzałów ocenianych z 13, czas 8 minut, 

odległość 50m, tarcza TS-4. 

8. PczDK – Pistolet centralnego zapłonu dużego kalibru (kaliber>9mm), 10 strzałów 

ocenianych z 13, czas 8 minut, odległość 25m, tarcza TS-4, można strzelać oburącz. 

9. Pdn Pistolet centralnego zapłonu dynamiczny kal. do  9mm, 5 strzałów, przyrządy 

celownicze dowolne, długość lufy max 153 mm, 

10. SDS-5 - Strzelba Dynamiczna - Standard, 5 strzałów. 

11. SDA-5 - Strzelba Dynamiczna - Automat, 5 strzałów. 

12. Strzelba gładka lufa BRENECA 5 ocenianych (amunicja BRENECA) czas 5 minut, 

odległość 25m, tarcza TS-4. 

13. Kpn-40 (open) strzały próbne czas 5 minut, strzały oceniane czas 40 minut. 

14. Ppn-40 (open) strzały próbne czas 5 minut, strzały oceniane czas 40 minut. 

15. Ak-47 postawa klęcząc, 10 strzałów ocenianych z 13, czas 8 minut, odległość 50m, 

tarcza 23p-/2, przyrządy celownicze włącznie  mechaniczne. Dopuszczone karabinki 

systemu AK o kalibrze  7,62x39 i maksymalnej długości lufy 415mm. 
 

5. UCZESTNICTWO 
 

● zawodnicy posiadający licencję Polskiego Związku Strzelectwa Sportowego (PZSS) 
● zawodnicy ubiegający się o licencję i patent PZSS 

 

6. KLASYFIKACJA 
 

● indywidualna w konkurencji- Kcz z lunetą 
● indywidualna w konkurencji- Ksp z lunetą 

● indywidualna w konkurencji- Kcz 
● indywidualna w konkurencji- Ksp 
● indywidualna w konkurencji- Pcz 
● indywidualna w konkurencji- Psp 
● indywidualna w konkurencji- Pm 
● indywidualna w konkurencji- PczDK 
● indywidualna w konkurencji- Pdn 
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● indywidualna w konkurencji- Strzelba Dynamiczna – Standard. 
● indywidualna w konkurencji- Strzelba Dynamiczna – Automat. 

● indywidualna w konkurencji- Gładka lufa BRENECA 
● indywidualna w konkurencji- Kpn 
● indywidualna w konkurencji- Ppn 

● indywidualna w konkurencji- Ak-47 
 

7. NAGRODY 

 

● DYPLOMY – za miejsce I  w  każdej konkurencji 

 

8. ZGŁOSZENIA 

 

Zgłoszenia zawodników w dniu zawodów do godziny 11.30. 

      

9. KOSZTY UCZESTNICTWA 
 

o Wpisowe 40 PLN. 

o Startowe za każdą konkurencję 20 zł. 

o Wpisowe i Startowe płatne gotówką podczas zapisu. 

o Amunicja własna lub odpłatnie zapewnia Organizator. 

 

10. PROTESTY 

 

Zawodnik może złożyć protest do Sędziego Głównego, bezpośrednio po zaistniałym 

spornym zdarzeniu lub po podaniu wstępnego wyniku (na monitorze lub na 

liście)jednak w czasie nie dłuższym niż 15 min od podania wyników i po wpłaceniu 

opłaty za protest 100 zł. Opłata ta jest zwracana w przypadku uznania protestu. 

Decyzja Sędziego Głównego jest ostateczna. 

 

11. SPRAWY RÓŻNE 
 

● broń  własna lub użyczona (parametry broni według przepisów ISSF). 
● Przestrzeliny będą kalibrowane, zgodnie z kalibrem z którego strzela zawodnik. 

● korzystanie z broni klubowej obowiązkowo z amunicją klubową. 
● można używać lunet do obserwacji przestrzelin. 
● złożenie podpisu na metryczce startowej jednocześnie jest wyrażeniem zgody na 

umieszczenie nazwiska i imienia w komunikacie końcowym, na publikację rezultatów z 

zawodów w środkach masowego przekazu, relacjach z przebiegu i zakończenia 

zawodów zamieszczonych w materiałach promocyjnych organizatora, współorganizatora 

oraz w mediach. Udział w zawodach jest równoznaczny z akceptacją niniejszego 

regulaminu. Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z dn. 27.04.2016r. i ustawą z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych 

osobowych (Dz.U. 2018 poz.1000, z późn. zm.). 
PRZEBIEG KONKURENCJI Strzelba Dynamiczna  

 

1. Broń: strzelba gładko lufowa, powtarzalna w konkurencji SDS-5, samopowtarzalna w 

konkurencji SDA-5 
2. Amunicja: amunicja śrutowa (max 5 szt.) Zawodnik w momencie startu może posiadać i 

użyć tylko określoną ilość amunicji równą liczbie celów reaktywnych przeznaczonych do 

ostrzelania na torze (max 5 szt.). 
3. Przebieg i ocena konkurencji: 
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● Na dedykowanym konkurencji torze ostrzelać wyznaczoną liczbę celów reaktywnych 

(max 5 szt.) w wyznaczonej kolejności. 

● Wynikiem jest czas wykonanych zadań strzeleckich, powiększonych o ewentualne kary, 

których miary wynoszą odpowiednio: „miss” +5s. 
● Niezachowanie wyznaczonej kolejności  ostrzelania celów reaktywnych karane jest 

dyskwalifikacją. 
● Opuszczenie stanowiska po ukończeniu konkurencji bez sprawdzenia rozładowania broni 

przez sędziego karane jest dyskwalifikacją. 
● Nieprzestrzeganie zasad bezpieczeństwa karane jest dyskwalifikacją. 
● Oddane strzału przed sygnałem startowym „Timera” karane jest dyskwalifikacją. 

● Problemy z bronią i amunicją w czasie konkurencji są problemami zawodnika. 
 

PRZEBIEG KONKURENCJI Pistolet Dynamiczny 

● Na komendę PRZYGOTOWANIE zawodnik podchodzi do stanowiska, odkłada 

rozładowaną broń bez magazynka z lufą skierowaną w kierunku kulochwytu, ładuje 

magazynek 5 szt. naboi, odkłada go obok broni i cofa się na wyznaczoną pozycję 

wyjściową. 

● Na sygnał timera  dobieg do stanowiska, dołącza magazynek do broni przeładowuje broń  

i ostrzeliwuje  5 celów reaktywnych w dowolnej kolejności. 
● Wynikiem jest czas wykonanego zadania strzeleckiego, powiększony o ewentualne kary, 

których miara wynosi: „miss” +5s., za każdy nie ostrzelany cel +5 sekund 

● Nieprzestrzeganie zasad bezpieczeństwa karane jest dyskwalifikacją. 
● Opuszczenie stanowiska po ukończeniu konkurencji bez sprawdzenia rozładowania broni 

przez sędziego karane jest dyskwalifikacją. 

 

 

Uczestnicy biorący udział w zawodach na strzelnicy „SHOTBOM” podlegają regulaminowi 

strzelnicy. Osoby łamiące regulamin Strzelnicy zostaną usunięte i zdyskwalifikowane w 

całych zawodach. 

 

Broń na strzelnicy nosimy w kaburach lub pudełkach transporterach rozładowaną wraz z  

rozładowanymi magazynkami i wyjmujemy i ładujemy tylko na stanowiskach strzeleckich 

na komendę prowadzącego strzelanie. 

 

Ostateczne decyzje we wszystkich kwestiach nie ujęte niniejszym regulaminem podejmuje Sędzia 

Główny. 

 


